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令和８年度 青森若葉養護学校 中学部 教育課程 

 

(1) 普通学級・ベッドサイド学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 入学年度 令和６年度～令和８年度 

教科等 
学 年 １ ２ ３ 

国 語 １４０ １４０ １０５ 

社 会 １０５ １０５ １４０ 

数 学 １４０ １０５ １４０ 

理 科 １０５ １４０ １４０ 

音 楽 ４５ ３５ ３５ 

美 術 ４５ ３５ ３５ 

保 健 体 育 １０５ １０５ １０５ 

技 術 ・ 家 庭 ７０ ７０ ３５ 

外 国 語 １４０ １４０ １４０ 

自 立 活 動 ３５ ３５ ３５ 

総合的な学習の時間 ５０ ７０ ７０ 

小 計 ９８０ ９８０ ９８０ 

特別の教科 道徳 ３５ ３５ ３５ 

学 級 活 動 ３５ ３５ ３５ 

合 計 １０５０ １０５０ １０５０ 

備  考 ① 中学校の各教科等に準じた目標及び内容を取り扱う。 

② １単位時間は５０分、年間３５週とする。 

③ 主治医と相談の上、生徒の病状に配慮し、必要に応じて授 

業時間を短縮する等の措置をとる。 

 



 

 

 

(2) 重複学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 入学年度 令和６年度～令和８年度 

教科等 
学 年 １ ２ ３ 

日 常生活 の指 導 １０５ １０５ １０５ 

生 活 単 元 学 習 １４０ １４０ １４０ 

作 業 学 習 １０５ １０５ １０５ 

国 語 １０５＊ １０５＊ １０５＊ 

社 会 ３５＊ ３５＊ ３５＊ 

数 学 １０５＊ １０５＊ １０５＊ 

理 科 ３５＊ ３５＊ ３５＊ 

音 楽 ３５＊ ３５＊ ３５＊ 

美 術 ３５＊ ３５＊ ３５＊ 

保 健 体 育 １０５＊ １０５＊ １０５＊ 

職 業 ・ 家 庭 ＊ ＊ ＊ 

外 国 語 ＊ ＊ ＊ 

自 立 活 動 １０５＊ １０５＊ １０５＊ 

総合的な学習の時間 ７０ ７０ ７０ 

小 計 ９８０ ９８０ ９８０ 

特別の教科 道徳 ３５ ３５ ３５ 

学 級 活 動 ３５ ３５ ３５ 

合 計 １０５０ １０５０ １０５０ 

備  考 ① 各教科を知的障がいの各教科に替え、＊を付した各教 

科等の一部又は全部を合わせ、「日常生活の指導」「生活

単元学習」「作業学習」で指導する。 

② １単位時間は５０分、年間３５週とする。 

③ 主治医と相談の上、生徒の病状に配慮し、必要に応じ 

 て授業時間を短縮する等の措置をとる。 

 


