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あ ありがとう がんばるあなたに 癒される 

い 院内も 歩けば 人に出会える 

う うろうろすると 誰かに出会える 

え 「えー！？ いやだー。」 思っていても やってみよう 

お 大人になったら 一緒にお酒を 飲もうぜ。 

か かまぼこは かたいベッドに 文句も言わず 

き きまやげる（頭にくる、腹が立つ）けど おもへ（おもしろい）よな。 

く 苦しんだ あとに楽しみ 待っている 

け けんかしただけ 仲良くなる 

こ 困ったら いつでも頼って いいんだよ 

さ 最低は、最高へ向けての第一歩 

し しんどい時もあるけれど みんな あなたの味方だよ 

す すてき！！ あなたの その笑顔（にっこりマーク） 

せ 世界中のみんなが君を応援しているよ 

そ 「そうだよね。」の言葉に救われる。 

た 「たんだでねぇ～。かんべんしてけぇ～」と叫んだ治療で いま健康 

ち チャンスがあったら チャレンジして 自分をチェンジしよう 

つ つまづきは 人生の先生 そっと見守る 

て 手をさしのべて つないでみたら 世界は一つ 

と トラブルは成長のチャンス！ 一緒にのりこえよう！！ 

な 何回も 失敗しても いいんだよ 

に 日本一 リハビリ上手 すぐ退院 

ぬ ぬかるんだ道こそ 助け合い！！ 

ね ねまぎ姿に気合い入れ 病棟内で ファッションショー 

の のんびり ゆっくり マイペース 

は 発見する 子どもの変化と 輝く瞳 

ひ 否定しないで 肯定しよう 

ふ 「ふしぎだなぁ～。」を解決することが 「わかった！」につながるよ 

へ 「へぇ～、すごいじゃん（キラキラマーク）」 

ほ 干し柿は おいしくなるまで 待たなけりゃ 

ま 「まぁ いいべ～。」と思うことも大切。 

み 身をもって グループワーク ためになる 

む 無理！！と思ってもやってみよう 

め めんこいなぁ～ 無邪気にがんばる あなたの姿 

も 「もうできない」 いや、君ならできる。 

や やさしさを もらうと 私もやさしくなれる 

ゆ ゆっくり 自分のペースで いいんだよ 

よ 予定では そろそろ 退院なんだけど 

ら ラッキーを積み重ねて ハッピーに。 

り 理解して！ 求めるよりも 自分から 

る るんるん 気分は いい気分！！ 

れ 連絡くれてありがとう 退院してもいつまでも教え子 

ろ ロマンチストになってみよう 

わ 「わっはっはー」 笑えば力が わいてくる！！ 

ん 「ん～困ったぁ～」は「やったね！」の始まり 


