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 新年度が始まり、１か月が過ぎようとしています。子どもたちも学校での生活リズムに少

しずつ慣れ、学習やその他の活動に頑張っているところです。 

さて、今年のゴールデンウィークは５連休となります。新型コロナウイルスへの対応に制

約が少なくなり行動範囲も広がることと思いますが、事故、ケガや病気のない有意義な連休

にしてほしいと思います。 

つきましては、以下の点について、ご家庭でも確認していただきますようお願いします。 

  

１ ゴールデンウィークを安全に過ごすために 

(1) 交通ルールを守りましょう 

① 慣れた場所ほど周囲の安全確認を忘れずにしましょう。 

② 並進走行や二人乗り、運転中のスマートフォン操作、イヤホンやヘッドホンの使

用、傘差し運転は違反です。（罰金が課されることがあります。）また、自転車での

ヘルメット着用が努力義務化されましたので、気をつけましょう。 

③ 交通事故に遭ってしまった場合、ケガがなくても警察へ届け出ましょう。 

 

 (2) 不審者に注意しましょう 

① 外出時は、行き先や帰宅時間を家族に伝えてから出かけましょう。 

② 知らない人について行かないようにしましょう。 

③ 危ない目に遭いそうになったら、逃げる、大声で助けを求めることが大事です。 

 

 (3) 規則正しい生活を心がけましょう 

① 早寝・早起きをして、生活リズムが乱れないようにしましょう。 

② 友達の家への宿泊は、絶対にしてはいけません。 

 

２ お互いに気持ちよく生活するために 
(1) スマートフォン等の使い方 

① ＳＮＳやメッセージアプリに、他人や自分を傷付けるような言葉を書き込んでは

いけません。 

② ネット上に、名前、住所、生年月日、学校名など、個人を特定できる情報や、本人

の許可無く写真を掲載してはいけません。 

③ ネット上で知り合った人と連絡先を交換したり、直接会ったりしてはいけません。 

④ スマートフォン依存にならないために、食事中は使わない、寝ている間は電源を

切るなど家庭内でルールを決めて、長時間の使用は控えましょう。 

 

(2) 周りの人との関わり方について 

① 家の人や近所の人には、気持ちのよいあいさつをしましょう。 

② 友達とのお金の貸し借りや、物の売り買いをしてはいけません。 

③ 自分を大切に、同じように相手の気持ちや立場をよく考えて行動しましょう。 

 

 

 

ＧＷ中に何かあったときには、 

学校携帯 ０９０－５３５２－８１５２ へ連絡してください。 

ゴールデンウィーク中の生活について 


